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Das Projekt [an]docken ist ein offenes und niedrig-
schwelliges Angebot fir junge Erwachsene zwischen
18 und 25 Jahren in besonderen Lebenslagen.

In der zentralen Anlaufstelle [dock]11 im Wegesende 11
in der Bremer Innenstadt erhalten sie montags bis
freitags individuelle und persénliche Unterstutzung im
Alltag, zum Beispiel bei Schulden, fehlendem Zuhause,
Schul- oder Ausbildungsabbruch und Behdérdenstress.
Hier gibt es free WiFi, Essen fir kleines Geld, Tee,
Kaffee, eine Waschmaschine sowie einen Dusch- und
Waschraum.

Mobil [an]docken kénnen junge Menschen auch an drei
Wochentagen in den Stadtteilen Huchting, Steintor und
MarRel. Dann ist das Team mit dem Beratungsmonbil
unterwegs und bietet vor Ort Unterstitzung an.

Das Projekt [an]docken wird in Kooperation mit der
WaBeQ GmbHg durchgefuhrt und durch das Jobcenter
Bremen geférdert.

Kontakt: ik
Mario Silberborth 9BeQ

Telefon: 0421 / 36 89 2112

Mobil: 0179 / 42 84 585

E-Mail: andocken@wabeq.de
www.wabeq.de/angebote/614.php

Kontakt: Ela'm

Vivien Lehr, Hille Lihring

Telefon: 0421 / 36 89 2110

Mobil: 0179 / 42 84 583

E-Mail: vivien.lehr@zsb-bremen.de
hille.luehring@zsb-bremen.de
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.

Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Bremen e.V.

Juli 2014

20-Jahr-Feier mit den Senatorinnen Anja
Stahmann und Prof. Dr. Eva Quante-Brandt
in der ,Villa Sponte*

Juli 1997

Die Theater-AG des zsb fuhrt ihre zweite
Produktion ,Der faule Mann von Bagdad®
offentlich auf

Juli 1995

Teilnahme von Schuler*innen der ABS am
Internationalen Workcamp des AfSD in
Cluvenhagen

Naichster Termin

Montag, 19. August 2019 ab 12:00 Uhr

[an]docken |adt ein zur

offenen Mittagspause
mit musikalischem Programm und
einem gemeinsamen Mittagsimbiss
(Wegesende 11, 28195 Bremen)

Weitere Termine finden Sie unter
www.zsb-bremen.de
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