
BERATUNG    BEHANDLUNG    BETREUUNG   ARBEIT

SPRUNGBRETT – 
ARBEITSGELEGENHEITEN 
FÜR ALG II BEZIEHENDE  
AUS BREMEN

SOZIALLADEN
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KONTAKT
Sprungbrett | Holsteiner Straße 91-99
28219 Bremen | Tel.: 0421 42756-220, Fax: -221

E-Mail: sprungbrett@therapiehilfe.de
www.therapiehilfe.de

WIR FREUEN UNS ÜBER IHRE SPENDE
Förderverein Therapiehilfe e.V.
Stichwort: „Sprungbrett“
IBAN: DE 56 2005 0550 1235 1225 28
BIC: HASPDEHHXXX

SIE KÖNNEN …
… in einem der folgenden Bereiche beschäftigt werden 
oder unsere Leistung in Anspruch nehmen:

- SOZIALE UMZÜGE  
und Transporte, Entrümpelungen für bedürftige Men-
schen innerhalb Bremens für einen Gesamtpauschal-
betrag von nur 10,- €. 

- SOZIALLADEN  
Wir bieten kostenlos Haushaltsartikel, Möbel, Waren, 
und Kleidung für Menschen mit geringem Einkommen. 
Gerne nehmen wir auch Ihre (Sach-) Spenden entge-
gen, die wir auch kostenlos abholen.

- SELBSTHILFE FAHRRADWERKSTATT  
Für Bedürftige bieten wir kostenlos kompetente 
Beratung rund ums Fahrrad, Hilfe und Anleitung beim 
Reparieren, Werkzeugbenutzung und Ersatzteile gegen 
Selbstkostenpreis sowie Reparatur und Montage. 

Sprungbrett – Arbeitsmöglichkeiten  
für ALG II Beziehende 

Zertifiziert nach Din Iso 9001  
und AZAV

Eine Einrichtung der Therapiehilfe Bremen gGmbH
Johann - Kühn - Str. 1  |  28237 Bremen
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TELEFON:  0421 42756-220
Rufen Sie uns an und kommen Sie vorbei.  
Wir freuen uns auf Sie!

Holsteiner Straße 91-99 | 28219 Bremen
E-Mail: sprungbrett@therapiehilfe.de
www.therapiehilfe.de

WIR BIETEN
- eine geregelte Tagesstruktur

- Herausfinden eigener Fähigkeiten 

- aktuelle Bewerbungsunterlagen

- Hilfe und Begleitung in allen Lebenslagen 

- Möglichkeit der Abarbeitung von Sozialstunden

VORAUSSETZUNGEN
- ALG II-Bezug

- Zuweisung durch den zuständigen  Fallmanager/ 
die zuständige Integrationsfachkraft

- Zuverlässige Teilnahme bis zu sechs Stunden am Tag

- Drogen- und Alkoholabstinenz während der Arbeitszeit

EIN ANGEBOT FÜR 
MENSCHEN, DIE AR-
BEITSLOSENGELD II 
BEZIEHEN UND  
IHRE CHANCEN AUF  
DEM ALLGEMEINEN  
ARBEITSMARKT 
VERBESSERN  
WOLLEN.

BESCHÄFTIGUNG UND  
KOMPETENZFÖRDERUNG
Unser Angebot ist eine Kombination aus Beschäftigung 
und Kompetenzförderung. Berufliche Qualifikationen 
werden gefördert, praktische Kenntnisse und Fertigkei-
ten vermittelt und die weitere persönliche Entwicklung 
unterstützt.

WERKSTATT

FÜR ALG-II BEZIEHENDE
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LINIE 20 u. 26 | HOLSTEINER STRASSE

SPRUNGBRETT

←  BAHNHOF WALLE


